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Modul 4

Gesundheitspolitische und sozialrechtliche
Grundlagen der Beratung

Termin 13.04. —15.04.2011

Ziel Die Teilnehmer setzen sich mit Grund-
lagen der Gesundheits- und Sozialpolitik
auseinander, die fiir Beratungsleistungen
in der Gesundheits- und Pflegeversorgung
von Bedeutung sind.

Inhalte - Grundlagen des Gesundheitssystems

der BRD

- Grundlagen der Sozialpolitik der BRD

- Beratungsrechtliche Aspekte in Ge-
sundheitspolitik und Sozialrecht

- Gesundheitspolitik und Sozialrecht
im Kontext der Gesundheits- und Pfle-
geversorgung (Pflegeversicherung,
Pflegebegutachtung, Pflegestiitzpunkte)

- Beratungsrechtliche Aspekte der Ge-
sundheitsokonomie (Finanzierung von
Gesundheits- und Beratungsleistungen)

Priifung  Klausur
Gebiihren ohne Priifung 270,- Euro
mit Priifung  300,- Euro

(inkl. Seminarunterlagen und Getrdnken)

Ort Hanse Institut Oldenburg

Modul 5

Transfer und Reflexion von Beratungssituationen

Termin 08.06. — 10.06.2011

Ziel Die Anwendung theoretischer Kennt-
nisse in der Praxis wird haufig als schwierig
erlebt. Ziel des Moduls ist, die Diskrepanz
zwischen Theorie und Praxis zu iberwin-
den. Die Teilnehmer reflektieren praktische
Erfahrungen in der Beratung vor dem
Hintergrund der in den anderen Modulen
erworbenen theoretischen Kenntnisse und
wenden diese auf die Praxis an.

Inhalte - Analyse und Reflexion eigener Beratungs-

falle aus der Praxis

- Umgang mit subjektiven (eigenen)
Grenzen und objektiven Grenzen
(Rahmenbedingungen)

- Verhandlungsstrategien fiir Freirdume in
der Organisation und Empowerment der
Berater

Priifung  skizzenhafte Verschriftlichung einer
Beratungssituation aus der eigenen Praxis
und strukturierte Vorstellung
in der Gruppe

Gebiihren ohne Priifung 270,- Euro
mit Priifung  300,- Euro
(inkl. Seminarunterlagen und Getranken)

Ort Hanse Institut Oldenburg

Zielsetzung der Seminarreihe:

Beratung ist eine wichtige Aufgabe der Experten in der
Gesundheitsversorgung. Zunehmend geht es darum,
Patienten/Klienten und deren Bezugspersonen nicht
nur in der Akutphase in der Klinik, sondern auch am
Ubergang nach Hause sowie bei der Bewiltigung von
chronischer Krankheit zu unterstiitzen.

Erfolgreiche Beratung benotigt neben der fachlichen
Expertise auch Hintergrundwissen iiber Beratungs-
prozesse sowie ein gutes Methodenrepertoire. Die Seminar-
reihe ,,Beratung in Pflege und Gesundheit* baut auf
vorhandenes fachliches Wissen und praktische Erfah-
rung auf und gibt Wissen und Methoden an die Hand,
wie Beratungsprozesse noch zielorientierter gestaltet
werden kdnnen.

Die Seminarreihe richtet sich an:

Pflegekrafte in der Gesundheits- und Krankenpflege /
Altenpflege (@ambulant/stationar), Hebammen,
Physiotherapeuten, Ergotherapeuten 0.3., Medizinische
Fachangestellte, Sozialarbeiter/Sozialpadagogen

Hanse Institut Oldenburg
Bildung und Gesundheit GmbH
Jagerstrasse 64-66

26121 Oldenburg

Tel: 0441-36189352

Fax: 0441-36189354
www.hanse-institut-ol.de
info@hanse-institut-ol.de

Ansprechpartner:

Frauke Wiedermann,

Dipl. Berufs-P&d. (FH), BScN,
Hauptgeschaftsfiihrerin

www.loewensen-design.de

Seminarreihe

Beratung in Pflege
und Gesundheit

Ein neues Aufgabenfeld in der
Gesundheitsversorgung

Oktober 2010 - Juni 2011

In Zusammenarbeit mit
Prof. Dr. Martina Hasseler
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Modul 1 Modul 2 Modul 3

Evidenzbasierte Praxis
in Pflege und Gesundheit

Theoretische und
pflegewissenschaftliche Grundlagen
von Beratung in Pflege und Gesundheit

Seminarkonzept

Die Seminarreihe besteht aus insgesamt fiinf Modulen.
Die Module konnen einzeln oder als Gesamtpaket
gebucht werden. Jedes Modul kann mit einer Priifung

Grundlagen in Kommunikation und Beratung

abgeschlossen werden. Bei erfolgreichem Bestehen Termin 13.10. — 15.10.2010 Termin 01.12. — 03.12.2010 Termin 16.02. — 18.02.2011
aller Priifungen wird ein Zertifikat ausgestellt. Werden
nur einzelne Module belegt und/oder keine Priifungen Ziel Die Teilnehmer erwerben theoretische Ziel Die Teilnehmer erwerben Grundlagen von Ziel Die Teilnehmer lernen wesentliche
abgelegt, erhalten Sie eine Teilnahmebescheinigung. Kenntnisse, um Beratung in unterschied- evidenzbasierter Gesundheitsversorgung. theoretische Grundlagen von
lichen Settings der Pflege- und Gesund- Kommunikation und Beratung kennen
Arbeitsweise heitsversorgung theoriegeleitet, prozess- Inhalte - Definition und Grundbegriffe von und wenden diese auf praktische
Das Seminarangebot integriert die Erfahrungen von und klientenorientiert aufzubauen Evidenzbasierter Praxis (EBP) Beratungssituationen an.
Pflegenden und Gesundheitsfachberufen. Deshalb und umzusetzen. - Prozesse und Schritte von EBP
wird an ,,Féllen® gearbeitet. Theoretisches Hinter- - Wissensquellen und deren Bewertung Inhalte - Theorien zur Kommunikation
grundwissen wird in Vorlesungen vermittelt, in Ubun- Inhalte - Grundlagen wissenschaftlichen Arbeitens im Kontext von EBP (exemplarisch)
gen erprobt und anhand von Praxisbeispielen und - Grundlagen der Pflegewissenschaft und - Leitlinien, Richtlinien, Standards — - Beratungskonzepte (exemplarisch)
Arbeitsauftragen vertieft und reflektiert. deren Bedeutung fiir Beratung Bedeutung, Unterschiede und kritische - Didaktische Grundlagen
- Geteilte Entscheidungsfindung Bewertung der Beratung
Modulorganisation - Unterscheidung Beratung, Anleitung, - Chancen und Grenzen von EBP - Beratungsmethoden
e 3-tdgige Module: Informieren - EBPin der Beratung - Rolle von Berater, Klient, Patient
Mittwoch/Donnerstag 8.30-15.45 Uhr - Prozesse in der Beratung im Beratungsprozess
Freitag 8.30 —12.00 Uhr - Bedeutung und Anwendung von Assess- Priifung  Schriftliche Bearbeitung eines Falles - Ressourcen von Individuen
* Stundenumfang/Modul: mentinstrumenten in der Beratung in der Beratung
- 20 Std. Prasenz Gebiihren ohne Priifung 270,- Euro - Beispiele fiir pflege- und gesundheits-
- 8 Std. Vor- und Nachbereitungszeit Priifung  Schriftliche Analyse einer Beratungs- mit Priifung  300,- Euro bezogene Beratung im internationalen
- 2 Std. Priifung (fakultativ) situation anhand definierter Kriterien (inkl. Seminarunterlagen und Getranken) Kontext
e Pro Modul: Anrechnung von 20 Registrierungspunkten
(Registrierung beruflich Pflegender GmbH) Gebiihren ohne Priifung 270,- Euro Ort Hanse Institut Oldenburg Priifung  Kriteriengerichtete Analyse eines
* Bei erfolgreich absolvierter Priifung: mit Priifung 300, Euro Beratungsgespraches (Videoaufzeichnung
Anrechnung von 1 Leistungspunkt (inkl. Seminarunterlagen und Getrénken) einer Beratungssituation)
e Alle Module sind als Bildungsurlaub nach dem Nds.
Bildungsurlaubsgesetz anerkannt Ort Hanse Institut Oldenburg Gebiihren ohne Priifung 270,- Euro
mit Prifung  300,- Euro
Anmeldung (inkl. Seminarunterlagen und Getranken)
e mit der beiliegenden Karte per Post oder Fax
e Anmeldeformular auf der Homepage des Ort Hanse Institut Oldenburg

Hanse Instituts (www.hanse-institut-ol.de)



